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 Posyandu Aktif adalah posyandu yang masih berjalan aktif kegiatannya dan memiliki kader yang●

aktif juga.
 Pos Pelayanan Terpadu yang selanjutnya disebut Posyandu adalah salah satu bentuk upaya●

kesehatan bersumber daya masyarakat yang dikelola dan diselenggarakan dari, oleh, untuk dan
bersama masyarakat dalam penyelenggaraan pembangunan kesehatan, guna memberdayakan
masyarakat dan memberikan kemudahan kepada masyarakat dalam memperoleh pelayanan
kesehatan dasar untuk mempercepat penurunan angka kematian ibu dan bayi.

RUJUKAN

Peraturan Menteri Dalam Swasta Nomor 19 Tahun2011 tentang Pedoman Pengintegrasian Layanan
Sosial Dasar di Pos Pelayanan Terpadu

RUMUS
WALI DATA
Dinas Sosial, Pengendalian Penduduk, KB, Pemberday
UKURAN

Unit

UNIT
Kepala Dinas Sosial
KEGUNAAN

Untuk mengindikasi posyandu aktif di suatu daerah

INTERPRETASI

Posyandu adalah kegiatan kesehatan dasar yang diselenggarakan dari, oleh dan untuk masyarakat
yang dibantu oleh petugas kesehatan setempat, dimana dalam satu unit posyandu, idealnya melayani
sekitar 100 balita (120 kepala keluarga) yang disesuaikan dengan kemampuan petugasdan keadaan
setempat yang dibuka sebulan sekali, dilaksanakan oleh kader posyandu terlatih di bidang Keluarga
Berencana (KB), yang  bertujuan mempercepat penurunan angka kematian bayi, anak balita dan
angka kelahiran (Depkes RI, 2000).

KETERANGAN

Tujuan posyandu adalah mempercepat penurunan angka kematian ibu dan anak, dapat
meningkatkan pelayanan kesehatan ibu, meningkatkan kemampuan masyarakat untuk
mengembangkan kegiatan kesehatan dan kegiatan-kegiatan lain yang menunjang peningkatan
kemampuan hidup sehat, adanya pendekatan dan pemerataan pelayanan kesehatan kepada
penduduk berdasarkan letak geografi serta meningkatkan dan pembinaan peran serta masyarakat
dalam rangka usaha-usaha kesehatan sekolah.
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Sasaran posyandu adalah bayi berusia kurang dari 1 tahun, anak balita usia 1-5 tahun, ibu hamil,
ibu menyusui, ibu nifas, Wanita Usia Subur (WUS). Sedangkan untuk kegiatan posyandu dalam
pelaksanaan kegiatan posyandu berupa kesehatan ibu dan anak, Keluarga Berencana (KB),
imunisasi, peningkatan gizi, penanggulangan diare, sanitasi dasar, dan penyediaan obat essensial
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